Tema 1.3: LOS LIPIDOS




LIPIDOS

C, O, Hy, en ocasiones, P, N, S

Propiedades fisicas comunes, pero heterogéneos quimicamente.
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ACILGLICERIDOS
o GRASAS
CERAS
SAPONIFICABLES E
~— FOSFOLIPIDOS
Con acidos grasos
GLUCOLIPIDOS
TERPENOS
INSAPONIFICABLES | -
—_— ESTEROIDES
Derivados del isopreno




LOS LIPIDOS SAPONIFICABLES

ACILGLICERIDOS o
GRASAS

CERAS

SAPONIFICABLES

FOSFOLIPIDOS

GLUCOLIPIDOS




LOS ACIDOS GRASOS

CH3 — (CHz)n — COOH

enque 12<n<20

SATURADOS

N
Sin dobles enlaces

Con dobles enlaces
N~

Estructura de un acido graso saturado
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Acido Palmitico CH: - (CH:) - COOH

INSATURADOS

N

Poliinsaturados Monoinsaturados

Estructura de un acido graso insaturado

Acido Palmitoleico cH. - (CH:). - CH = CH - (CH:} —~COOH




CARACTERISTICAS DE LOS ACIDOS GRASOS

Punto de fusion (° C)
1. Caracter anfipatico Laurico 44,2
2. Punto de fusion dependiente del niimero de C y de Miristico 53,9
insaturaciones Palmitico 63,1
3. Se esterifican stedrico 09,6
i Oleico 13,4
4. Algunos son esenciales ——
Linoleico -5
Linolénico - 11
Acido Laurico 120 CH AN NN\ COOH
_ Araquidonico | - 49,5
Acido Miristico 14:0 CHANAANAYN\ CO0H
Acido Palmitico 16:0 CHANAANANAANASNCOOH
Acido Estedrico 18:0 CHANANANANANAAN/\ CO0H
Acido Elaidico trans 18:1/0megad | cH \AAAAAAAN COOH
Acido Oleico cis 18:1 / omega-9 CH,\/\/\/\/_\/\/\/\/COOH
Acido Linoleico cis 18:2 /omega-6 cul\/\/\_/\_/\/\/\/\COOH
Acido Alfa-linolénico cis 18:2 /omega-2 CHI\/—\/_\/-\/\/\/\/COOH
Acido Araquidénico cis 20:4/omega-6 CHI\/\/\_/\__/\__/\__/\/\OOOH
Acido Eicosapentanoico (EPA) cis 205/omega-3 | CHN\/™ V" VT /T VT \V\/COOH
Acido Decosahexanoico (DHA) cis 2:6/omega-3 | CHN\/ VT VWV VT WV\(O0H

Dl AGesancial | AG semiesencial




LOS ACILGLICERIDOS 0 GRASAS

ESTERIFICACION
CH,OH HOOC - (CH,)n - CH; CH, - OOC — (CH,)n - CH;

CHOH + HOOC - (CHz)n = CH3 S (|jH — 00C - (CHz)n = CH3 + 3H20

CH,OH HOOC - (CH,)n - CH, CH, — 00C — (CH,)n - CHj,

Glicerina + 3 Acidos grasos —  Triacilglicérido + 3 Agua

Mono, di o triacilglicéridos

TIPOS 4 | Simples o mixtos

Mantecas o sebos y aceites

SAPONIFICACION
(|jH2 = OOC — (CHz)n - CH3 (|jH20H

CH-00C — (CH)n-CH; + 3NaOH —— 3 NaOOC — (CH,)n - CH; + CHOH

CH2 — 00C - (CHz)n - CH3 CHzOH

Triacilglicérido + 3 sosa —> 3 Jabon + Glicerina




<D CERIDOS o CERAS —,

CH, — (CH,)n — COOH + HO(CH,)n — CH; —
CH; — (CHy)n — COO — (CH,)n — CH,




FOSFOLIPIDOS

Fosfoglicéridos:

. Glicerina + AG saturado + AG
insaturado + fosfato + aminoalcohol

*  Caracter anfipatico

 Lipido de membranas bioldgicas

Fosfoesfingolipidos:
Esfingosina + AG + fosfato +

aminoalcohol

Membranas del sistema nervioso
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ESTRUCTURAS LIPIDICAS

iz,
=

o

vvvv‘

R

capa hidréfoba

G

@CCCC  fosfolipido

‘VWV

i

:

Estabilizadas por enlaces
hidrofobicos entre las colas apolares




GLUCOLIPIDOS

Gangliosidos:
Ceramida +
Oligosacarido

Receptores de
membrana en tejidos
neurales y no neurales

O
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LIPIDOS INSAPONIFICABLES

TERPENOS

INSAPONIFICABLES

ESTEROIDES




TERPENOS

CH,=CH—C=CH,

Derivados del isopreno (2- metil 1,3- butadieno) |
CH,
CHj
L Monoterpenos (2) CH,
L J H3CWOH
"‘I"" “SoH CHs CHj
Geraniol :
H. ¢~ TCH; | Mentol Limoneno H3(3/§CH2
Diterpenos (4)

| S S
H.( |5 0 [\ CH,
e H. ~3 . . I
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CH; CH, CH,
HaC N

Retinol




HO"

Triterpenos (6)

Escualeno

Xantofila

B caroteno

Politerpenos

Caucho
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ESTEROIDES

Derivados del esterano, que a su vez procede del triterpeno escualeno

Escualeno

\(\/\T/\/\/ xf\/k P :Lcn,

Esterano 18
19
2‘CH3 “SCH, 9
20, 23 35/ 10 8
. “CcH-2CH,2CH, 2 CH,-"CH
"CH, A 6

“1CH,

Colesterol /

HO”




GRUPOS DE ESTEROIDES

ESTEROLES
* Hidroxilo en C3 y Cadena lineal en C17

* Colesterol y derivados (&cidos biliares y vitamina D)

el?HS 2; CH,
o CH-ZCH,F'CH,* CH,°CH
"CH, \

“TCH,

Colesterol

HORMONAS ESTEROIDEAS

*  Oxigeno unido por doble enlace al C3

* Sexuales (estrogenos y androgenos) y
suprarrenales (aldosterona y cortisol).

Vitamina D

Testosterona




